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世
界
規
模
で
発
生
し
て
い
る
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
が
猛
威
を
振
る
っ
て
る

中
、当
法
人
で
も
感
染
防
止
の
為
、万

全
の
体
制
で
対
応
し
て
お
り
ま
す
。利

用
者
の
皆
様
も
早
く
ご
家
族
の
方
と

こ
れ
ま
で
通
り
面
会
で
き
る
よ
う
に

な
る
こ
と
を
心
待
ち
に
し
な
が
ら
、毎

日
を
過
ご
さ
れ
て
お
り
ま
す
。利
用

者
様
の
様
子
や
施
設
で
の
取
り
組
み

は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、Facebook

で
の
広

報
も
行
って
い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
覧
く

だ
さ
い
。今
後
と
も
新
庄
か
つ
ろ
く
会

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

	

広
報
委
員

ボランティア紹介

ライオンズクラブ国際協会332-E地区 様 マスク

渡 部 七 郎 様 オムツ

栗 田 宣 子 様 マスク

山 科 貴 行 様 マスク

全国共済農業協同組合連合会山形県本部 様 マスク

新庄市農業共同組合 様 マスク

佐 藤 健 一 様

貸　借　対　照　表
令和2年3月31日現在　　単位：円

資産の部 負債の部
流動資産
固定資産

（うち基本財産）
（うちその他の固定資産）

777,826,336
2,220,167,891
1,971,894,855

248,273,036

流動負債
固定負債

負債の部合計

107,002,604
873,432,421
980,435,025

純資産の部
基本金
国庫補助金等特別積立金
その他の積立金
次期繰越活動増減差額

純資産の部合計

50,000,000
614,659,513
40,000,000

1,312,899,689
2,017,559,202

資産の部合計 2,997,994,227 負債及び純資産の部合計 2,997,994,227

※事業計画及び詳細につきましては、事務室において閲覧できます。

事業活動収支計算書
（自）平成31年4月1日 （至）令和2年3月31日

令和2年3月31日現在　　単位：円

サービス活動収益 1,058,426,910
サービス活動費用 1,005,111,177

サービス活動増減差額 53,315,733
サービス事業外収益 3,551,313
サービス事業外費用 5,486,362
サービス活動外増減差額 -1,935,049

経常増減差額 51,380,684
特別収益 25,345,000
特別費用 4

特別増減差額 25,344,996
当期活動増減差額 76,725,680

前期繰越活動増減差額 1,236,174,009
当期末繰越活動増減差額 1,312,899,689
次期繰越活動増減差額 1,312,899,689

社会福祉法人　新庄かつろく会　　平成３1年度　決算報告書

下 山 屋 地 区 有 志 御 一 同 様

毎年きれいなお花を植えていただき、
ありがとうございます。

　毎年暑くなると「夏バテ」が心配ですね。高温多湿な時期が続くと体調も崩し
やすくなるため、まずはしっかりと食事で栄養を摂ることが大切です。
　夏バテは食事を工夫することで対処が可能です。いつもより食事を意識してこ
の夏場を乗り切りましょう。

いいね！
お願いしま〜す!!

資金収支計算書
（自）平成31年4月1日 （至）令和2年3月31日

令和2年3月31日現在　　単位：円

事業活動収入 1,061,978,223
事業活動支出 914,482,265

事業活動資金収支差額 147,495,958
施設設備等収入 25,345,000
施設設備等支出 86,438,790
施設整備等資金収支差額 -61,093,790

その他の活動収入 0
その他の活動支出 1,779,992
その他の活動資金収支差額 -1,779,992

当期資金収支差額合計 84,622,176
前期末支払資金残高 660,254,116
当期末支払資金残高 744,876,292

夏バテ対策におすすめの食材は？

寄 贈 品

寄 附

（材料）
うどん（乾麺）………… 2束
豚肉…………………100ｇ
酒………………………適量
オクラ………………… 2本
大葉…………………… 2枚
みょうが……………1/2ケ
ねぎ…………………1/4本
生姜………………1/2カケ
炒り白ごま……小さじ1/2
梅干し………………… 2個
白だしめんつゆ… 大さじ2
水………………… 240ｍl

（作り方）
1.…鍋に水と酒を入れ沸騰したら豚肉を茹で冷水で冷やす。
2.…オクラは茹でて輪切りにする。
3.…大葉、みょうがは千切りにし、生姜はすりおろし、ね
ぎは輪切りにする。

4.…梅干しは種を取り刻む。
5.…めんつゆは水と合わせて冷やしておく。
6.…うどんを茹で冷水で冷やす。
7.…器にうどんを盛り、オクラ、みょうが、豚肉を盛り、
ねぎ、大葉、おろし生姜、梅
肉をのせ、白ごまをふりかける。

8.…冷やしておいためんつゆを7に
かけて出来上がり。

＊豚肉の代わりにさば缶やツナ缶、納豆でもおいしいですよ！

★疲労回復／ビタミンＢ1……………豚肉・うなぎ・大豆・ごま・落花生
★暑さ疲れ解消／ビタミンＣ… ……キウイ・トマト・大葉
★体力アップ／たんぱく質… ………鶏肉・納豆・卵・乳製品
★食欲増進／クエン酸………………梅干し・レモン・パイナップル
★疲労回復効果を高め、ビタミンＢ1の吸収をよくする
　アリシン……………………………にんにく・にら・ねぎ・玉ねぎ
★胃腸の粘膜を保護する
　ムチン………………………………オクラ・なめこ・長芋

夏バテ予防レシピ　冷やしさっぱり肉うどん（2人前）
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